
性教育 

性教育是一項十分重要的人格教育。學校安排了不同的講座﹑工作坊﹑早

會分享，以及透過班主任課灌輸同學正確的性教育，幫助同學擁有正確的性知

識，讓其認識及適應成長中的性生理或心理轉變。此外，在不同的性教育活動

中，也讓同學學會有關人際關係及與人相處的方法，培養尊重及愛護別人的能

力。 

大家不妨參考以下相關網站： 

 

https://www.famplan.org.hk/zh/resources/sexuality-education-resources/classroom-

and-quiz 

 

https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/health/health_se/health_se.html 

 

https://www.motherschoice.org/ 
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